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 علاػبت دٍرُا

 اعلاػبت هربَط بِ درس

 هذیریت ٍ رٍاى پرستبری گرٍُ آهَزضی ارائِ دٌّذُ:

 هذیریت در بیَْضی ًبم درس:

 یک ٍاحذ ًظری ًَع ٍ تؼذاد ٍاحذ:

 ًیبز/ّن ًیبز:پیص

 کبرضٌبسی َّضبری رضتِ ٍ هقغغ تحصیلی:

 داًطکذُ پرستبری هبهبیی هحل برگساری دٍرُ:

     37-35دٍضٌبِ سبػت رٍز ٍ سبػت کلاس:   

 

 اعلاػبت هسئَل درس

 

 دکتر حسیي زاّذًژاد ًبم هسئَل درس:

 استبدیبر رتبِ ػلوی:

 پرستبری رضتِ تحصیلی:

 داًطکذُ پرستبری هبهبیی هحل کبر:

 462داخلی  -877588::تلفي توبس:

 پست الکترًٍیک:

zahednezhad.h@gmail.com 

 هذرس/هذرسیياعلاػبت 
 

 -ًبم هذرس/هذرسیي ّوکبر:

 رتبِ ػلوی:

 رضتِ تحصیلی
 پست الکترًٍیک اسبتیذ ّوکبر: 

 هحل کبر :

 تلفي توبس: 

 

 

 3/33/3625تبریخ آخریي ٍیرایص:

 ضرح درس:

ٍظبیف هذیریتی در ًظبم ارائِ خذهبت بْذاضتی ٍ درهبًی آضٌب ضذُ، ًحَُ ادارُ کردى ٍ دائرُ فؼبلیتی در ایي درس داًطجَ بب ضیَُ ّبی ػلَم رفتبری در هذیریت ٍ   

 بخص بیَْضی، برًبهِ ریسی جْت بیوبراى ٍ کبرکٌبى ٍ ارتببط بب سبیر تین ّبی درهبًی ٍ اداری را فرا بگیرد.
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 رٍزاًِ درس عرح 

ضوبرُ 

 جلسِ

 پیبهذ هَرد اًتظبر   ّذف اختصبصی ّذف کلی

 )ّذف رفتبری(

حیغِ ٍ سغح اّذاف 

 رفتبری
رٍیکرد 

آهَزضی
1 

رٍش  2رٍش یبددّی

 3یبدگیری

ابسار 

 آهَزضی

رٍش 

 4ارزضیببی
هذرس/

 هذرسیي

درصذ 

 ًورُ
 هْارت ًگزش داًص

آضٌایی تا تقاریف  اٍل
ساسهاى، هذیزیت 
ٍ رّثزی، سغَح 
هذیزاى، هْارت 
ّای هذیز، ًمص 

 هذیزاى

 ٍ هذیزیت ساسهاى،-
 هذیزاى، سغَح رّثزی،
 ًمص هذیز، ّای هْارت
 ریشی، تزًاهِ)هذیزاى

 ٍ ّذایت ساسهاًذّی،
 ٍ وٌتزل ٍ ًؾارت رّثزی،

 تصوین ٍ اًگیشُ ایجاد
 وٌذ. تطزیح را گیزی(

سخٌزاًی، تحث  حضَری  * * 
در گزٍُ وَچه، 
یادگیزی هثتٌی 

 هسألِ                   تز حل

تختِ، واهپیَتز،  
 هاًیتَر

دوتز  آسهَى وتثی
 ساّذًژاد

 درصذ 01

آضٌایی تا اصَل   دٍم
هذیزیت) تزًاهِ 

ریشی، 
ساسهاًذّی، 

ّذایت ٍ رّثزی، 
 ًؾارت ٍ وٌتزل(

اصَل هذیزیت را ًام تزدُ ٍ 
 ّز وذام را تطزیح وٌذ.

یه تزًاهِ فولیاتی اتاق فول 
را ًمذ ٍ ًماط لَت ٍ ضقف را 

 ارائِ وٌذ.

سخٌزاًی، تحث  حضَری * * *
در گزٍُ وَچه، 
یادگیزی هثتٌی 

 هسألِ                   تز حل

تختِ، واهپیَتز،  
 هاًیتَر

دوتز  آسهَى وتثی
 ساّذًژاد

 درصذ 01

آضٌایی تا رٍش  سَم
ّای هختلف 

تصوین گیزی در 

تصوین گیزی را تقزیف 
ًوایذ ٍ رٍش ّای هختلف 
تصوین گیزی را تَضیح 

در خصَظ وارتزد رٍش ّای 
هختلف تصوین گیزی در ضزایظ 

هختلف در اتاق فول تحث 

سخٌزاًی، تحث  حضَری * * *
در گزٍُ وَچه، 
یادگیزی هثتٌی 

تختِ، واهپیَتز،  
 هاًیتَر

دوتز  آسهَى وتثی
 ساّذًژاد

 درصذ 01

                                                                    
1
 ريیکرد مجازی یا حضًری )جُت ريیکرد مجازی مًافقت مذیرگريٌ ي ضًرای آمًزضی پیًست ضًد(  

2
یادگیری  ماوىذ سخىراوی، بحث -یاددَیَای يارسازی ي فريم َای گفت ي گً ي .... ي ريشسازی، بازییادگیری مرتبط مجازی ماوىذ کلاس آولایه َمسمان، کلاس آولایه غیر َم زمان، کلاس ياريوٍ، ريش َای ضبیٍ-َای یاددَیريش 

 مسألٍ، یادگیری مبتىی بر سىاریً، یادگیری مبتىی بر ارائٍ پريشٌ ي ....در گريٌ کًچک، بازی يارسازی، پرسص ي پاسخ، یادگیری مبتىی بر حل
3
 بحضًر فعال، مطاَذٌ فعالیت، اوجام فعالیت، برگساری کىفراوس، ضرکتر در راوذ، ضرکت در شيروال کلا 

4
 ي ... ازمًن کتبیا، ارزضیابی تراکمی َم می تًاوذ ريش ارزضیابی َمتحضًر فعال ي .... ي ريش ارزضیابی تکًیىی بٍ ضیًٌ سًال ي جًاب،  



                                                                                                                             شناسه سند                                                                                                                                                            دفتر توسعه آموزش

 تاریخ تصویب                                                                                    درس های نظری و عملی                                             طرح دوره

ًماط لَت ٍ ضقف ّز دّذ.  ساسهاى
 وذام را تیاى وٌذ.

 هسألِ                   تز حل ًوایذ.

آضٌایی تا هفَْم  چْارم
اًگیشش در 

 ساسهاى 

اًگیشش را تقزیف ًوایذ ٍ 
تتَاًذ رٍش ّا ٍ ًؾزیات 
هختلف ایجاد اًگیشش را 

 تَضیح دّذ.

تزًاهِ ای فولیاتی جْت  
افشایص اًگیشش واروٌاى در 

 اتاق فول عزاحی  ًوایذ.

سخٌزاًی، تحث  حضَری * * *
در گزٍُ وَچه، 
یادگیزی هثتٌی 

 هسألِ                   تز حل

تختِ، واهپیَتز،  
 هاًیتَر

دوتز  آسهَى وتثی
 ساّذًژاد

 درصذ 01

آضٌایی تا  پٌجن
هذیزیت استزس 
ٍ هحیظ واری 

 سالن

استزس ضغلی ٍ فزسَدگی 
ضغلی  را تقزیف وٌذ. هٌاتـ 

هختلف استزس سا در 
ساسهاى را تطزیح وٌذ. تا 
عیف استزس آضٌا ضَد. 

استزس رٍش ّای وٌتزل 
 در ساسهاى را تَضیح دّذ.

هٌاتـ استزس سا در اتاق فول را 
ضٌاسایی وٌذ ٍ  تزًاهِ ای 

فولیاتی جْت هذیزیت استزس 
 در اتاق فول عزاحی  ًوایذ.

سخٌزاًی، تحث  حضَری * * *
در گزٍُ وَچه، 
یادگیزی هثتٌی 

 هسألِ                   تز حل

تختِ، واهپیَتز،  
 هاًیتَر

دوتز  آسهَى وتثی
 ساّذًژاد

 درصذ 01

آضٌایی تا  ضطن
تْثَد هذیزیت 

در اتاق  تیفیو
 فول
 

اّویت ٍ ضزٍرت ویفیت 
در سیستن ّای تْذاضتی 
درهاًی تذاًذ ٍ رٍش ّا ٍ 

اتشارّای تْثَد هذاٍم 
 ویفیت را تَضیح دّذ.

تتَاًذ یه تزًاهِ تْثَد هذاٍم 
ویفیت جْت اتاق فول عزاحی 

 وٌذ.

تحث سخٌزاًی،  حضَری * * *
در گزٍُ وَچه، 
یادگیزی هثتٌی 

 هسألِ                   تز حل

تختِ، واهپیَتز،  
 هاًیتَر

دوتز  آسهَى وتثی
 ساّذًژاد

 درصذ 01

آضٌایی تا   ّفتن
هذیزیت ایوٌی 

ٍ ایوٌی 
 خغا پیطگیزی اس

 در اتاق فول
 

اّویت ٍ ضزٍرت ایوٌی 
 تیوار را درن وٌذ ٍ اًَاؿ

 ٍ خغا هذیزیت ، خغا
ایوي را  جزاحی دستَرالقول

 تذاًذ.

هٌاتـ تْذیذ وٌٌذُ ایوٌی تیوار 
در اتاق فول را تٌَیسذ ٍ یه 
تزًاهِ فولیاتی جْت تْثَد 

ایوٌی ٍ هذیزیت خغا در اتاق 
 فول تٌَیسذ.

سخٌزاًی، تحث  حضَری * * *
در گزٍُ وَچه، 
یادگیزی هثتٌی 

 هسألِ                   تز حل

تختِ، واهپیَتز،  
 ًیتَرها

دوتز  آسهَى وتثی
 ساّذًژاد

 درصذ 01

آضٌایی تا  ّطتن
هذیزیت ًَآٍری 
ٍ خلالیت در 

 ساسهاى

هفاّین ًَآٍری ٍ خلالیت 
را تقزیف وٌذ رٍش ّای 
تَسقِ ایذُ ٍ خلالیت ٍ 
تصویوات خلالاًِ را  در 

تتَاًذ یه راّىارخلالاًِ در 
پاسخ تِ یه هطىل در اتاق 

 وٌذ.فول ارائِ 

سخٌزاًی، تحث  حضَری  * *
در گزٍُ وَچه، 
یادگیزی هثتٌی 

 هسألِ                   تز حل

تختِ، واهپیَتز،  
 هاًیتَر

دوتز  آسهَى وتثی
 ساّذًژاد

 درصذ 01
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 ساسهاى تذاًذ.  

 

 

 :/قَاًیي دٍرُاًتظبرات از داًطجَ

 دٍرُ هٌجز تِ حذف دٍرُ هی ضَد. 01/4غیثت تیص اس 

 الشاهی است.در سغح وارضٌاسی جْت گذراًذى دٍرُ  01/01وسة ًوزُ ول دٍرُ  

 ىي ٍ درس حذف خَاّذ ضذ.ن یدر صَرت فذم گذراًذى پیص ًیاس درس؛ اًتخاب درس واى ل

 حضَر در آسهَى پایاًی دٍرُ عثك تمَین آهَسضی داًطىذُ، الشاهی است.

 ًی، تزًاهِ ریشی، خَدارسیاتی، ّذف گشیٌی، ادغام گزی داًستِ ّا، یادداضت تزداری، گَش دادى فقال(تلاش تزای وسة داًص، حفؼ ٍ ارتما اًگیشُ ّای تحصیلی )پیص خَاًی، هزجـ خَا
 هطاروت فقال در فقالیت ّای یادگیزی ولاس )پزسص ٍ پاسخ ّا، تحث ّا، فقالیت ّای گزٍّی ٍ غیزُ(

 در سهاى حضَر در ولاس رفایت پَضص حزفِ ای الشاهی است.

، تی صذا ًوَدى تلفي ّوزاُ در تِ هَلـ، فذم اتلاف سهاى ولاس، رفایت سىَت، رفایت سهاى ٍ سزفت فول در فقالیت ّای ولاسی، حضَر هستوز در ولاس، ارایِ تِ هَلـ تىالیفرفایت ًؾن )ٍرٍد ٍ خزٍج 
 ولاس، فذم هطغَلیت تا تلفي ّوزاُ در ولاس هاًٌذ هىالوِ یا تاسدیذ پیام ّا(

 فذم ضثظ صَتی ٍ یا تصَیزی ولاس درس 
 رفایت ادب ٍ احتزام )گفتواى هَدتاًِ، رفایت حك تمذم تزای صحثت، پزّیش اس هطاجزُ ٍ الفاػ ًاهٌاسة، فذم هصزف هَاد غذایی در ولاس(

 در گفتار(رفایت صذالت )پزّیش اس تملة در اهتحاًات، صذالت در تىویل ٍ ارایِ تىالیف، پزّیش اس جقل تىالیف، صذالت 

 رفایت ٍؽیفِ ضٌاسی )درست اًجام دادى ٍ پاسخ گَ تَدى تزای اهَر هحَلِ ٍ ٍؽایف(
 ًمص حوایت گزی )ووه تِ ّوتایاى تزای یادگیزی یا اًجام اهَر هحَلِ( 
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 رٍش ارزضیببی

 سْن رٍش در ًورُ ًْبیی داًطجَ ضیَُ اجرا  یب ابسار ارزضیببی رٍش ارزضیببی

   تطخیصی

 درصذ 32 حضَر فؼبل در بحث ّبی کلاسی 5تکَیٌی

 درصذ 2; آزهَى پبیبًی کتبی 6تراکوی

 

 

  

                                                                    
5
 ريش ارزضیابی تکًیىی بٍ ضیًٌ سًال ي جًاب، ایجاد فرصت تمریه رگ گیری 

6
 کارپًضٍ، لاگ بًک ي ازمًن کتبیارزضیابی تراکمی َم می تًاوذ ريش ارزضیابی َمتا یا تحًیل  
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 هٌببغ درس ) آخریي ٍیرایص(

 الف( هٌببغ درس هَرد استفبدُ تَسظ هذرس/هذرسیي
 ، جبهؼِ ًگر9;35تْراى،  ،ییٍ هبهب یخذهبت پرستبر تیریزّرا ٍ ّوکبراى، اصَل هذ ، 

 سٌب ی،ػلو8;35تْراى،  ،یدر پرستبر تیریٍ ّوکبراى، هذ ذرضبیحو ،یصبدق 

 َیاسلاه غبتی، ًطر سبزهبى تبل4;35. چبپ چْبرم، تْراى: یاسلاه تیریبر هذ ًگرضی ر،¬س یداهغبً یتق. 

 هرکس ًطر صذا5;35. تْراى . راىیدر ا وبرستبىیب یاػتببربخط یٍ ّوکبراى،استبًذاردّب یرضَ یاهبه ، 

 یداًطگبُ آزاد اسلاه ی، هرکس اًتطبرات ػلو2;35تْراى: . تیریهذ یع، اصَل ٍ هببً  یجبسب.  

 قن ِیحَزُ ػلو يی، اًتطبرات جبهؼِ هذرس5;35. قن: یاسلاه تیریدر هذ یم،  هٌبسببت اًسبً بّپَشیس یٌیحس. 

 یذجیّ نی، ًطر حک2;35. تْراى. یخذهبت پرستبر تیریم م، اصَل هذ یٌیحس 

 یفرٌّگ پژٍّطْبی دفتر ،2;35: تْراى سَم، چبپ. م¬س یع ٍ اػراب بىیسبختبر. ترجوِ: پبرسبئ یٍ عراح تئَری ال، ¬ر  دفت. 

 یبطر غی، ًطر ٍ تبل2;35. تْراى، یپرستبر تیریت. اصَل هذ یى.  صبلح یریً دّقبى.  

 

  ة( هٌببغ پیطٌْبدی برای هغبلؼِ داًطجَ

 

 ج( سبیت ّبی ػلوی

 

 د( هجلات ػلوی فبرسی ٍ لاتیي
 

 


